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Der schlimmste Albtraum eines jeden Fleischfressers! Tausende – einschliesslich
John Grisham – haben aufgrund von Zeckenbissen eine Allergie gegen FLEISCH
entwickelt, die eine Störung des Immunsystems namens „Alpha-Gal“ auslöst.

Die Allergie ist als Alpha-Gal-Syndrom bekannt, benannt nach einem
Kohlenhydrat, das in allen nichtmenschlichen und nichtaffen Säugetieren
sowie vor allem in Zecken vorkommt. 
Zeckenstiche können zu einer Allergie gegen Alpha-Gal führen, was
bedeutet, dass der Verzehr von Fleisch, das das Kohlenhydrat enthält, einen
Ausbruch verursachen kann. 
Die Symptome reichen von leichter Erkrankung bis potenziell
tödlich. Menschen haben alles beschrieben, von Anaphylaxie bis hin zu
Durchfall, Erbrechen oder Ausbrüchen von Nesselsucht. 
Manche Leute sind so allergisch, dass sogar die Dämpfe vom Fleischkochen
in der Nähe Reaktionen auslösen können.
Jaclyn Scott, die 2018 diagnostiziert wurde, sagt, dass sie nicht ohne
Schwierigkeiten in Lebensmittelgeschäfte gehen kann und auf verschiedene
Lotionen und Medikamente reagiert. 

https://www.dailymail.co.uk/news/article-10796249/Growing-number-Amer
icans-left-potentially-deadly-allergy-MEAT-tick-bites.html

Anmerkung: Fleischesser haben ein geschwächtes Immunsystem! Mit einem
gesunden Immunsystem müssen Sie von Zecken- und anderen Stichen keine
Angst haben.

Wie gefährlich sind Zecken tatsächlich?

https://www.derstandard.at/story/2839822/wie-gefaehrlich-sind-zecken-wir
klich
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