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Dies habe ich auf einer amerikanischen Website gelesen.

Es ging weiter:

«Sie sind nicht auf die Welt gekommen um fett zu werden…»

Das ist korrekt: Unser Körper ist so ein Wunderwerk der Natur, dass er immer, egal
was wir tun, heilen und gesund sein will. Er, der Körper schätzt durchaus eine schlanke
Figur und kein Übergewicht, nicht einmal 5 Kilos.

Wenn nur das verrückte Hirn nicht wäre. Denn das Hirn ist bei vielen Menschen das
echte Problem. Aber kein Wunder, es wird von klein auf negativ manipuliert und darf nicht
so, wie es gerne denken möchte.

Es beginnt schon als Kleinkind. Schreit das Baby, so bekommt es einen Schnuller in den
Mund gesteckt (Latex oder Silikon), immer wieder mal mit Zucker. Das Baby wird so ruhig
gestellt, wie Kinder in der Schule, die zu viel Energie haben. Sie werden mit Rita… (Namen
dürfen wir nicht nennen, Zensur) ruhig gestellt.

Das Hirn wird dermassen manipuliert, dass Mensch gar nicht mehr merkt, dass er seine
Gesundheit mit seinem Tun und Lassen ruiniert.

Sagt man was, ist das Hirn sofort beleidigt. Das bekommen wir oft in unserer Sprechstunde
zu spüren. Wenn wir mit unseren Klienten diskutieren und versuchen aufzuklären, sind
viele Gehirne eingeschnappt und werden sauer.

Doch wir bleiben am Ball, denn die Gehirne müssen einsehen, sonst
erreichen sie für den leidenden Körper nie eine Verbesserung oder
sogar eine Heilung.


