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Zahnarzte warnten kurzlich vor den schwerwiegenden Auswirkungen auf die
Mundgesundheit, da sie sehen, dass das Tragen von Masken uber einen langen
Zeitraum zu Krankheiten wie verfaulenden Zahnen, Parodontalerkrankungen oder
ernsthaft saurem Atem fuhrt.

,Wir sehen viele Menschen mit mehr Entziindungen, mehr Hohlraumen (Locher)
und Zahnfleischerkrankungen... Wir sehen Entzundungen im Zahnfleisch von
Menschen, die vorher immer gesund waren, und Hohlraume bei Menschen, die
sie noch nie zuvor hatten... Ungefahr 50%!!! unserer Patienten sind davon
betroffen “,

sagt Doktor Robert Raimondi, ein Zahnarzt.

»~Menschen neigen dazu, beim Tragen einer Maske durch den Mund anstatt durch
die Nase zu atmen. Die Mundatmung verursacht den trockenen Mund, was zu
einer Abnahme des Speichels fiithrt. Speichel bekampft Bakterien und reinigt Thre
Zahne. Patienten kommen herein und sagen: “Hmmm, mein Atem riecht ubel, ich
brauche eine Reinigung.”

Aber wenn Sie den schlechten Atem riechen, haben Sie entweder bereits
Parodontitis oder Sie haben viele Bakterien, die wegen Mundtrockenheit auf Threr
Zunge sitzen (weisser Zungenbelag)... Zahnfleischerkrankungen. Parodontitis
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fuhrt schliesslich zu Schlaganfallen und einem erhohten Risiko fur Herzinfarkt”.
Doktor Marc Sclafani, ein anderer Zahnarzt

Naturlich kommt noch die ungesunde Ernahrung dazu, die den Mundbereich
standig massiv ubersauert. Der Mund sollte normalerweise basisch sein.
Ubrigens, das oft beschworene Basenpulver, dass so viele Leute schlucken, niitzt
nichts. So kann kein Korper entsauern.

Wenn man sich die Zahne von Menschen ansieht, die uber 10’000 Jahre vor der
Erfindung der Zahnburste lebten, hatten sie so gut wie keine Hohlraume. Es gab
keine Zahnbursten, keine Zahnseide usw. Das liegt daran, dass Schokoriegel noch
nicht erfunden waren.

Heute gehen viele Menschen mind. einmal im Jahr zum Zahnarzt und lassen sich
die Plaque entfernen. Bedenken Sie, so wie Ihre Zahne voller Plaques sind, sehen
auch Thre Blutgefasse aus. Blutverdunner, Cholesterin- und Blutdrucksenker
nutzen nichts. Die Verengung geht weiter, der Herzinfakr oder Hirnschlag konnen
Sie so nicht aufhalten.

Wir mussen nicht gross erwahnen, dass sich Lungen auch nicht freuen, wenn Sie
Atemluft einatmen mussen, die voller Bakterien und Viren sind. Die Maske wird in
kurzer Zeit feucht. Die Keime fuhlen sich darin sauwohl. So konnen Viren auch
ins Gehirn gelangen. Zudem atmen Sie Gifte der Maske ein. Alle werden in China
hergestellt. Sie wissen nicht was Sie einatmen. Pestizide, Chemikalien... nur
nichts gutes fur Sie.

Wenn Sie mehr wissen wollen beraten wir Sie gerne in unserer Onlineberatung.
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