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Bei akuten Krankheiten, die in Form von Fieber, Schnupfen, Husten, Durchfall,
Ruhr, Erbrechen, Entzundungen und Hautproblemen auftreten, heilt der Korper
innert 72 Stunden selber. Der Korper ist stark vergiftet und verschleimt. Er will
den Abfall von Toxinen ausscheiden und entschleimen. Ausgelost wird dieser
Prozess (die Krankheit) durch Temperatur- und Wetterschwankungen.

Krankheitserreger (Phagozyten, Bakterien, Parasiten, Pilze u.a.) sind die
Werkzeuge des Korpers, um Giftstoffe zu losen und diese zu beseitigen. Sie sind
nicht die Ursache, sondern Folgen von Krankheiten.

Fieber ist fur den Heilungsprozess unerlasslich. Bakterien und Co. werden so
vernichtet. Der menschliche Korper vertragt Fieber gut. Der Korper verfugt uber
einen fieberregulierenden Mechanismus, der das Fieber stoppt, sobald es einen
kritischen Punkt erreicht. Bei Krebspatienten ist bekannt, dass sehr hohes Fieber
Krebstumore zum Verschwinden bringt.

Hauterkrankungen weisen auf ernsthafte Probleme im Korper hin, die auf
tiefsitzende Toxizitat, Immunstorungen und Autoimmunerkrankungen

hinweisen. Eine Heilung ist nur von innen moglich. Kosmetika und med. Salben
helfen nicht, sondern fordern Hauterkrankungen zusatzlich. Die Haut, das grosste
Organ des Korpers, bekampft die starken Giftstoffe, die von anderen Organen
nicht ausgeschieden werden konnen und scheidet sie aus (Akne, Psoriasis,
Neurodermitis, Ekzeme). Die Unterdruckung von Hautproblemen konnen zu
bosartige Folgen fuhren, die schwer zu heilen sind und zu unnotigem Leiden
fuhren.

Wir machen oft den Fehler zu glauben, dass Schwitzen und Hitze zu
Hautkrankheiten fuhren. Dies ist moglicherweise nicht immer der Fall. Der
Korper braucht Ausloser, um zu entgiften. Oft sind genau diese Faktoren die
Ausloser. Ein typisches Beispiel sind Frauen in den Wechseljahren. Sie konnen
mit der fehlenden Menstruation nicht mehr entgiften. Die Folgen:
Hitzewallungen, Kopfschmerzen u.a.

Der Weg, um akute Krankheiten zu bekampfen, besteht darin, seinen Korper zu
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reinigen und sich gesund zu ernahren. Wie das ohne Detox-Pulver und
Schnickschnack, der uberall angeboten wird, geht, erfahren Klienten in einer
Onlineberatung. Es braucht ein bisschen mehr Wissen und eine ganzheitliche
Betrachtung und Beratung. Schnellschusse bringen Ihnen nichts.

Wer seine Krankheit mit Medikamenten unterdruckt wird nie gesund und
erkrankt nach ein paar Wochen wieder oder chronisch. Weitere Krankheiten
kommen durch die Medikamente hinzu. Ein zu fruhes Ableben ist die Folge.
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