Schwangere Frauen, die wahrend der Schwangerschaft Mull essen,
progammieren das Gehirn ihrer ungeborenen Kinder zu Junk-Food-
Suchtigen um | 1

Neue Forschungen der Rutgers University in New Jersey haben herausgefunden,
dass Frauen, die wahrend der Schwangerschaft ungesunde Lebensmittel zu sich
nehmen, das Gehirn ihrer ungeborenen Kinder zu Junk-Food-Stuichtigen macht.

Wenn eine Frau wahrend der Schwangerschaft fettleibig ist, dann ist es sehr
wahrscheinlich, dass sie ein fettleibiges Kind zur Welt bringt oder ein Kind, das
mit der Zeit fettleibig wird, weil es auch falsch ernahrt wird und Junk-Food
liebt. Mit anderen Worten, was auch immer die Mutter tut, wird das Kind
wahrscheinlich auch tun.

STUDY: Pregnant women who consume garbage “reprogram” their unborn
children’s brains to become junk food addicts
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