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2030 wird die Hälfte der Menschheit übergewichtig sein. Fehlt es an
Selbstdisziplin? Ein Arte-Film nennt andere Gründe.

Mediziner sprechen von einer Zeitbombe: Bis 2030 wird die Hälfte der
Weltbevölkerung übergewichtig oder gar fettleibig sein. «Adipositas», so der
Fachbegriff, sorgt für einen rasanten Anstieg der Zuckerkrankheit Diabetes, von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Krebs – und wird zum schwersten
Gesundheitsproblem weltweit. Das belegt eindrücklich die Arte-Dokumentation
«Dick, dicker, fettes Geld».

Und lesen Sie hier weiter:

Fette Menschen, fette Profite

https://www.arte.tv/de/videos/083970-000-A/dick-dicker-fettes-geld/
https://www.infosperber.ch/gesundheit/bewegung-uebergewicht/fette-menschen-fette-profite/

