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Dank der von fast allen Ernährungswissenschaftlern und fast allen Ärzten
empfohlene «ausgewogenen» Mischkost (Hausmannskost, augewogene Kost,
gut bürgerliche Kost, bäuerliche Kost, Gourmetkost und wie sich diese
Ernährungen so schön nennen) weisen fast 100% der Kinder eine Arteriosklerose
auf. Häufigste Todesursache in westlichen Industrieländern: Herzerkrankung auf
der Basis einer Ateriosklerose.

Das Problem ist eigentlich schon lange bekannt (siehe Quellen), doch die Kinder
werden immer wie jünger.
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