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Obsurd?

Nein keineswegs, dicke Menschen können den ganzen Tag essen und haben immer noch
Hunger. Und viel sind der Meinung, dass sie gar nicht so viel essen, weil sie doch immer
Hunger hätten.

Was sind die Gründe?

Es gibt keine Gründe, sondern nur einen einzelnen Grund:

Sie essen keine Nährstoffe, keine Mineralien, keine Vitamine, keine
Spurenelemente, sondern nur totes Essen mit nix drin!

Sobald Menschen LEBENSmittel und keine TOTENmittel essen werden sie satt und
müssen nicht den ganzen Tag hungern und essen.

So einfach kann Gesundheit gehen! So einfach kann Mensch abnehmen und ein normales
Gewicht erreichen und dabei auch noch Spass haben. Nicht mit Diäten, die wieder nur
irgend welchen Pulvermist verkaufen, Füllmaterial, damit der Magen voll und damit nicht
mehr so viel gegessen wird. Dieses Füllmaterial ist Mist. Es stehen viele Nährstoffe auf der
Verpackung, doch die Nährstoffe sind tot oder sowieso synthetisch hergestellt und mehr als
tot.

Adipositas wird sogar als Krankheit betrachtet. So ein Unfug! Die Leute sind nicht krank,
sie essen einfach komplett falsch. Der Gedanke, ich bin halt krank ist einfacher zu
handhaben, als mal einen frischen Apfel zu essen. Das gibt zu denken… Ihnen auch?

Mit unserer Living Nature® Ernährung nehmen Sie spielend ab und gewinnen eine neue
Lebensqualität.


