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Der Gesundheitszustand Threr Mundhohle spiegelt den Zustand Thres
Korpers als Ganzes wider. Ahnlich wie Thre Haut.

Es ist wichtig zu wissen, dass viele haufige Mundgesundheitsprobleme wie Zahnkaries nicht
normal sind. Zucker ist sicher nicht gesund und schadlich. Es hat jedoch andere Grunde an
Zahnkaries zu erkranken. Zahnkaries entsteht durch Ungleichgewichte in Threm
System, wie z. B. Nahrstoffmangel oder ein zu saures inneres Terrain.

Lesen Sie hier weiter...
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